
Casere, ingresso della struttura informativa del parco naturale
San Pietro, asilo
San Giacomo, sala delle associazioni
Skiarena Klausberg, Water Park (Cadipietra)
Skiarena Klausberg, stazione a valle della cabinovia
(Cadipietra)
S. Giovanni, ufficio turistico
Luttago, ambulatorio “Hofer Widum”
Rio Bianco, caserma dei vigili del fuoco volontari
Impianti di risalita Speikboden, stazione a valle 
Impianti di risalita Speikboden, stazione a monte 
Campo Tures, comune
Acereto, caserma dei vigili del fuoco 
Riva di Tures, caserma dei vigili del fuoco
Riva di Tures, centro sci di fondo
Molini di Tures, 

Caminata di Tures, 

Selva dei Mulini, 

Posizioni delle colonne DAE in Valle Aurina e Val di Tures:

       caserma dei vigili del fuoco 

       caserma dei vigili del fuoco 

       caserma dei vigili del fuoco 

Colonne DAE 
in Valle Aurina e Val di Tures
Ognunodi noi può salvare vite utilizzando un
DAE in caso di arresto cardiocircolatorio!



La rete di colonne DAE in Alto Adige
Da alcuni anni l´associazione di soccorso
provinciale Croce Bianca è intenta a fornire diverse
colonne di defibrillazione precoce pubblicamente
accessibili su tutto il territorio provinciale. Anche
in Valle Aurina e in Val di Tures ci sono ben 15
colonne DAE dotate di defibrillatori
semiautomatici che possono salvare vite in caso di
pronta utilizzazione in caso di arresto
cardiocircolatorio.

E questo da parte di ognuno di noi!

In caso di emergenza, la colonna viene aperta e si
seguono le istruzioni dell´apparecchio.

La rete di colonne DAE in Alto Adige
Chiami il numero di emergenza 112 o incarichi un altra persona a
farlo.
Si preoccupi che un ulteriore persona recuperi il defibrillatore
semiautomatico pubblicamente accessibile.
Chiami a voce alta e scuota delicatamente le spalle della persona
priva di coscienza. Controlli la respirazione per 10 secondi.
Se non respira, inizi con il massaggio cardiaco.
Continui con la rianimazione cardiopolmonare fino all´arrivo
dell`DAE e segua le informazioni vocali e visive da esso fornite.
I soccorritori devono garantire il cambio di chi effettua il
massaggio cardiaco ogni paio di minuti. È indispensabile garantire
il minor tempo di interruzione possibile durante i cambi.
All´arrivo dei soccorsi professionali, segua le loro indicazioni.

In ogni caso non aspetti l´arrivo dei soccorsi senza fare niente! Già
dopo pochi minuti dall arresto cardiaco`, la mancanza di ossigeno
causa danni irreversibili se non si eseguono manovre di rianimazione.


